
 

 

 

PERSÖNLICHER DATENBOGEN 

 

Name: Bettina Jellouschek-Otto   

Telefon: 0049 (0)7073 3662 

E-Mail:  b-j-o@t-online.de  

Website: www.coachingmitpferd.de  

 

 

 

 

 



 

 

Netzwerk TA & Tiere 

 

TA:       CTA im Feld Beratung 

Berufliche Rolle:  Heilpraktikerin Psychotherapie, 

systemische Paartherapeutin 

Arbeit mit Tieren/seit wann:    2010 

Arbeitsbereich:     freiberuflich  

Eingesetzte Tiere:      Pferde 

Rasse|Alter|Ausbildungsstand:  Isländer; zwischen 6 und 26 Jahren; 

geritten und gymnastiziert | in der 

Herde sozialisiert 

Einsatzbereiche:  pferdegestütztes Coaching für 

Einzelne, Paare, Gruppen und Teams 

 

 

 

 

Zusätzliche Weiterbildungen: 

Horse-Sense Trainerin (Horse-Sense Akademie), Erwachsenenbildnerin (SVEB), 

Pferdesachkunde, Mediation 

 

Besondere Arbeitsschwerpunkte / Kompetenzen:   

Achtsamkeits-Coaching, Skript-Seminare, Module für Paare bestehend aus Pferde-

Begegnungen und Gesprächssitzungen. Führungskräfte-Coaching 

 

 


