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Transaktionsanalytiker*innen, die im Anwendungs-
feld Beratung arbeiten, unterstiitzen Klient*innen in
ihrem personlichen und professionellen Wachstum.
Zielistdie Erh6hung der Autonomie und Beziehungs-
fahigkeitim sozialen, kulturellen und professionellen
Kontext.

Gemeinsam werden neue Optionen und Sichtweisen
in Bezug auf die jeweilige Fragestellung entwickelt.

Wichtige Aspekte im Beratungsprozess:

« das Anliegen erforschen und verstehbar machen

« Ziel und Weg dorthin gemeinsam festlegen

 auftretende Herausforderungen und Hindernisse
benennen

« eigene Ressourcen wiederentdecken und aktivieren

e Haltung und Handlungsoptionen entwickeln

« ndchste konkrete Schritte abstimmen

e neu Entwickeltes im Alltag verankern

DAS BESONDERE AN TA BERATUNG

Transaktionsanalytiker*innen

legen Wert auf eine kooperative, wertschitzende
Beziehungsgestaltung

e beraten auf Augenhodhe, transparent und auf der
Grundlage humanistischer Uberzeugungen

enutzen die Vertragsarbeit (im Sinne von gemein-
samen Absprachen) als wichtige Orientierung im
Prozess

« arbeiten beziehungsorientiert

estarken die Klient*innen in ihrer Autonomie-
Entwicklung.

Eine Starke der Transaktionsanalyse ist ihre Offen-
heit: ihre vielfaltigen Konzepte, Modelle und Metho-
den werden je nach Kontext durch andere Perspekti-
ven erganzt.

ANWENDUNG & NUTZEN

Transaktionsanalytische Beratung findet Anwen-
dung bspw. in Beratungsstellen, sozialen Diensten,
bei psychologischer Beratung, in der Seelsorge,
Mediation, im Coaching etc.

Ebenso erfolgreich wirken sich die TA-Kompetenzen
in Wirtschaft, Bildung oder Gesundheitswesen aus.
Die Ausrichtung Transaktionsanalytischer Beratung
ist ressourcenorientiert.

Ausgehend von ihren Starken und Kompetenzen
erfahren die Klient*innen Begleitung und Starkung
um ihre Ziele zu erreichen.

DIE FACHGRUPPE
LADT ZUR MITWIRKUNG EIN

Die mitgliederstarkste Fachgruppe des Verbandes
fihrt z. B. Fachtagungen durch, griindet fachliche
Netzwerke und ist 6ffentlichkeitswirksam aktiv.

Ziel ist, die transaktionsanalytische Beratung als
wirksamen, empirisch fundierten Ansatz Uberall
dort zu verankern, wo Beratung ein zentrales Thema
ist.

Ihre Mitglieder sind multiprofessionell und kommen
aus unterschiedlichsten Tatigkeitsfeldern.

Die Fachgruppe ist vernetzt mit der Deutschen
Gesellschaft fiir Beratung (DGfB), deren Mitglied
die DGTA ist, und die die Sicherung deutscher und
europdischer Standards des Qualitatsrahmens
Beratung vorantreibt.

An dieser Stelle sei herzlich eingeladen mitzudenken
und mitzugestalten!
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‘: Weitere Informationen finden Sie unter:
ir2%% www.dgta.de/fachgruppe-beratung
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